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Savoarea mdancdrurilor de altddatad...

MENIU CONACUL VERDE

Informatii despre:

ingrediente, valori nutritionale, alergeni si gramaj produse

Conacul Verde - Salate mari

Salata Crispy Chicken (400.00 g)

Foccacia - 77.07g, [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Piept de pui -
46.244g, Ou - 40.85¢, Rosii proaspete - 38.54g, Castraveti proaspeti -
30.83g, Salata verde - 30.83g, Rucola - 30.83g, Baby spanac - 30.83g,
F&ina de grau, Porumb, Pesmet (Contine Gluten), Fulgi de porumb,
[Faina de porumb 98.4%, extract din malt de ORZ( GLUTEN), sare
iodata.], Sare, Piper negru, Ulei de masline

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 749.9 /
180.4, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
28.2 din care: Zaharuri (g): 5.8, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2999.6 / 721.5, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
Glucide (g): 112.8 din care: Zaharuri (g): 23.2, Proteine (g): 42.6, Sare
(9): 8.5

Alergeni: Gluten, Oua. Poate contine urme de: Arahide, Soia, Nuci,
Teling, Mustar, Susan

Salata Caesar (400.00 g)

Focaccia - 160g, [Fdind de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Sos Caesar -
36.57ml [Sos Caesar (Ulei de masline (Contine Lapte, Oud)], Piept de
pui - 32g, Bacon - 32g, [Piept de porc (95%). apa. zaharuri (sirop de
glucoza). sare. stabilizatori ( trifosfati). proteina animala din porc.
proteina din lapte . antioxidant (ascorbat de sodiu). extracte de
condimente. arome naturale. conservant (acetat de sodiu. nitrit de
sodi], Ou - 24.23g, Salata verde, Rucola, Rosii proaspete, Baby spanac,
Ulei de masline, laurt, Castraveti proaspeti, Parmezan (Contine Lapte),
Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2167 /
519.6, Grasimi (g): 27.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.2, Glucide
(9): 47.8 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 21.1, Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
8668.1/2078.4, Grasimi (g): 110.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 21,
Glucide (g): 191.1 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 84.6, Sare (g):
9.2

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte. Poate contine urme de: Telind

Conacul Verde - Peste, fructe de mare

Somon* la cuptor (160.00 g)
Somon* - 160g, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 939.3 /
225.7, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide (g):
0.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (160.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1502.8 / 361.2, Grasimi (g): 25.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8,
Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 32.1, Sare (g):
0.8

Alergeni: Peste. Poate contine urme de: Lapte

Pastrav file in faina de malai (160.00 g)

Pastrav* - 111.17g, Ulei de floarea soarelui - 23.82ml, Fdind de malai -
23.82g, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2644 /
635.5, Grasimi (g): 46.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g):
23 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 33.6, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (160.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
4230.4 / 1016.8, Grasimi (g): 74 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.7,
Glucide (g): 36.8 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 53.8, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten, Peste

Creveti* in crusta crocanta (150/50 g)

Creveti* - 72.82g, Ou - 25.73g, Faina de grau, Pesmet Panko, [faina de
grau, zahar, sare, drojdie, aditiv pentru paine, amidon de porumb,
agent de crestere E516, antioxidant E300.], Suc de portocale, Lamaie,
Usturoi, Piper negru, Sare), Sos sweet chilli - 50ml (Sos Sweet Chilli -
50ml, [Apa, zahar, 37% ardei capia in otet, otet de alcool, amidon
modificat din porumb, sare iodata, usturoi pudra, ardei chilli 0.5%,
usturoi granulat, stabilizator(guma xantan), conservant (sorbat de
potasiu), acidifiant(acid citric).]
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Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 945.3 /
223.8, Grasimi (g): 2.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g):
33.3 din care: Zaharuri (g): 11.5, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1890.6 / 447.7, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5,
Glucide (g): 66.6 din care: Zaharuri (g): 23, Proteine (g): 32.5, Sare (g):
4.4

Alergeni: Gluten, Crustacee, Oua

Conacul Verde - Ciorbe

Ciorba de fasole cu afumatura (350 mi/60 g)

Apé - 206.55ml, Fasole - 68.85g, Ciolan dezosat - 55.08g, [Ciolan
dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de ingroare (alga marina
Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu
). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat
de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Morcov - 34.42g, Smantan4,
Radacina de patrunjel, Ceapd, Ulei de floarea soarelui, Bulion de rosii,
Sare, Patrunjel, Tarhon, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 779.5 /
185.8, Grasimi (g): 7.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):
22.5 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (410.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3195.9 / 762, Grasimi (g): 30.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
Glucide (g): 92.1 din care: Zaharuri (g): 9.1, Proteine (g): 44.2, Sare (g):
7.3

Alergeni: Lapte
Ciorba de salata cu jumeri si mamaliguta in paturi (350
ml/30 g/150 g)

Ciorba de salaté cu jumeri (Contine Gluten, Ou, Lapte) - 350g, (Salata
verde - 107.30g, Sméantana - 85.90g, Slaninuta de porc - 70g, Ou - 53g,
laurt - 32.20g, Usturoi - 5.40g, Ceapa - 5.40g, Faina de grau - 5.40g,
Sare - 3g, Piper negru - 2g (Contine Gluten, Oug, Lapte)), Mamaliguta
cu branzé si smantana - 150g (Malai - 49.09g, Smantana - 48.18g,
Branza de vaci - 39.09¢, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare),
Jumeri - 30g, (Slanina. porc. sare)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1029.6 /
265.6, Grasimi (g): 21.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8, Glucide
(9): 10.5 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 6.2, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (530.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5457 /1407.9, Grasimi (g): 113.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 35.8,
Glucide (g): 55.8 din care: Zaharuri (g): 9.4, Proteine (g): 33, Sare (g):
5.8

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Supa de gaina cu taietei (350 ml/50 g)

Supé de gédina - 3509 (Pui - 176.77g, Morcov - 44.19¢g, Telina - 35.35g,
Pastarnac, Patrunjel, Sare, Ceap3, Ardei, Vegeta, [Sare de bucatarie,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic),
legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA,
usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Ulei de floarea soarelui, Piper negru),
Téietei de casé - 50g (Faina de grau - 32.47g, Ou, Sare)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 683.6 /
163.6, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide (g):
10.1 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 10.6, Sare (g): 4

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2734.5 / 654.4, Grasimi (g): 37.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6,

Glucide (g): 40.4 din care: Zaharuri (g): 7.4, Proteine (g): 42.3, Sare (g):
16.2

Alergeni: Gluten, Oug, Telind

Ciorba de burta (350 mi/90 g)

Apé - 114.51ml, Burta de vita - 90g, [Burta de vita, fideluta.], Smantana
-71.57g, Morcov - 28.63g, Ou-22.76g, Telind-21.47g, Ceapa - 21.47g,
Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Gogosari in otet (Contine Mustar),
[Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine boabe de
mustar). (Contine Mustar)], Otet de mere, Sare, Ardei iute, Vegeta,
[Sare de bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu,
inozinat disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac,
ceapa, TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de
gaina, condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%,
amidon de porumb, colorant (riboflavina).]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 776.4 /
187.3, Grasimi (g): 14.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide
(9): 7.2 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 2.5

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3415.9 / 824.3, Grasimi (g): 63.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.8,
Glucide (g): 31.5 din care: Zaharuri (g): 17.3, Proteine (g): 33, Sare (g):
11.1

Alergeni: Ouad, Lapte, Telina, Mustar

Ciorba de legume (350.00 ml)

cartofi - 49.65¢g, varza alba - 49.65g, Morcov - 49.65g, Fasole verde
pastai* - 29.79¢, [Fasole verde 100%.], Mazare - 24.82g, Telina -
24.82g, ceapd alba - 24.82¢, ardei gras - 24.82g, Bulion de rosii -
24.82g, [Tomate 99%, sare iodata 1%.], Ulei de floarea soarelui, sare
iodata, Radacina de patrunjel, Piper negru, Vegeta, [Sare de bucatarie,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic),
legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA,
usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Patrunjel, Boia dulce, leustean verde

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 599.1 /
143.6, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7, Glucide (g):
20.1 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 3.9, Sare (g): 5.6

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2096.9 / 502.7, Grasimi (g): 22.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 70.2 din care: Zaharuri (g): 21.4, Proteine (g): 13.8, Sare
(9):19.6

Alergeni: Telina. Poate contine urme de: Lapte

Ciorba ardeleneasca de porc (350 mi/60 g)

Ciolan dezosat - 60g, (Rasol de porc fara os. apa. sare. proteina din
soia. proteina din lapte. condimente. arome. zaharuri. dextroza.
lactoza. corector de aciditate: citrat de sodiu. antioxidant: erisorbat de
sodiu. conservant: nitrit de sodiu. Alergeni: soia. proteine din lap), Apa
- 50ml, Morcov - 50g, Fasole pastai* - 50g, Telind - 50g, Ceapa - 50g,
Ardei - 50g, Ulei de floarea soarelui - 20ml, Sare - 5g, Piper negru - 5g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 529.3 /
127.3, Grasimi (g): 10.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide
(9): 5.7 din care: Zaharuri (g): 2.4, Proteine (g): 3.5, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (410.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2170.2 / 521.8, Grasimi (g): 43.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6,
Glucide (g): 23.4 din care: Zaharuri (g): 9.8, Proteine (g): 14.3, Sare (g):
5.6

Alergeni: Telina
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Ciorba de vacuta (350 ml/60g )

Ciorba - 3509 (cartofi - 49.65¢, varza alba - 49.65g, Morcov - 49.65g,
Fasole verde pastai* - 29.79¢, [Fasole verde 100%.], Mazare - 24.82g,
Telina - 24.82g, ceapa alba - 24.82g, ardei gras - 24.82g, Bulion de rosii
- 24.82g, [Tomate 99%, sare iodata 1%.], Ulei de floarea soarelui, sare
iodata, Radacina de patrunjel, Piper negru, Vegeta, [Sare de bucatarie,
potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic),
legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA,
usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).], Patrunjel, Boia dulce, leustean verde),
Carne de vita - 60g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 592.4 /
141.9, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g):
17.1 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 4.8

Informatii nutritionale portie (410.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2428.7 / 582, Grasimi (g): 25.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6,
Glucide (g): 70.2 din care: Zaharuri (g): 21.4, Proteine (g): 27.6, Sare
(9):19.7

Alergeni: Telina. Poate contine urme de: Lapte

Ciorba de fasole (de post) (350 ml)

Ciorba de fasole de post - 350g (Apa - 207.72ml, Fasole - 69.24g,
Morcov - 34.62g, Radacina de patrunjel, Ceapd, Ulei de floarea
soarelui, Bulion de rosii, Sare, Patrunjel, Tarhon murat, Piper negru)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 550.6 /
131.1, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g):
22.1 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 7, Sare (g): 1.2

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1927.1 / 458.7, Grasimi (g): 11.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2,
Glucide (g): 77.5 din care: Zaharuri (g): 6.8, Proteine (g): 24.6, Sare (g):
4.1

Alergeni: Telina

Ciorba A la grec de pui (350 mi/60g)

Apa - 158.63ml, Smantana - 31.73g, Morcov - 26.44g, Telina - 21.15g,
Ceapa, Ardei, Piept de pui, Pastarnac, Orez, Ou, Patrunjel, Ulei de
floarea soarelui, Sare, Vegeta, [Sare de bucatarie, potentiatori de
aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat disodic), legume
deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa, TELINA, usturoi,
frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina, condimente,
extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de porumb,
colorant (riboflavina).], Piper negru, piept de pui - 60g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 700 / 167.6,
Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.3, Glucide (g): 16.1
din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 3.2

Informatii nutritionale portie (410.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2869.8 / 687.1, Grasimi (g): 35.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.7,
Glucide (g): 65.9 din care: Zaharuri (g): 14, Proteine (g): 29.5, Sare (g):
13.2

Alergeni: Oug, Lapte, Telina

Smantana (70 g)
Smantana - 70g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticé (kJ/kcal): 1200 / 291,
Grasimi (g): 30 din care: Acizi grasi saturati (g) 20.2, Glucide (g): 2.7
din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 2.6, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (70.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
840 / 203.7, Grasimi (g): 21 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.1,
Glucide (g): 1.9 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 1.8, Sare (g):
0.1

Alergeni: Lapte

Ardei iute (50 g)
Ardei iute - 50g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 203 / 47.8,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 9.5 din
care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
101.5/23.9, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 4.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1, Sare (g): 0

Alergeni: -

Salata de ceapa rosie (150 g)

Ceapa - 143g, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 270.1/ 64.9,
Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 7.6
din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
405.2 / 97.3, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7,
Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 2.1, Sare (g):
1.3

Alergeni: -

Paine de casa (100 g)
Paine - 100g [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1291.1 /
303.6, Grasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g):
65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (100.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1291.1 / 303.6, Gréasimi (g): 1.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 65.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 10.4, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten

Focaccia (150 g)

Focaccia - 150g, [Faina de grau, apa, ulei de masline presat la rece sau
la cald, sare, drojdie uscata, zahar, rozmarin uscat.]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1390 / 330,
Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.6, Glucide (g): 51.9
din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2085 / 495, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 77.9 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 12.8, Sare (g):
2

Alergeni: Gluten

Conacul Verde - Preparate din porc

Ciolan cu fasole (300 g/200 g)

Ciolan afumat dezosat (Contine Soia, Lapte) - 300g, (Ciolan de porc
cu os. apa. sare. proteina vegetala din soia. proteine animale (porc.
lapte). zaharuri (dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati).
lactat de sodiu. condimente si extracte de condimente. extracte de
legume. usturoi. agent de (Contine Soia, Lapte)), lahnie de fasole -
200g (Fasole - 82.64g, Ceapa - 41.32g, Ardei - 41.32g, Ulei de floarea
soarelui, Usturoi, Sare, Boia dulce, Piper negru)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 886.1 /
212.1, Grasimi (g): 10.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide
(9): 18.1 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 2.2
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Informatii nutritionale portie (500.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4430.6 / 1060.5, Grasimi (g): 52.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4,
Glucide (g): 90.8 din care: Zaharuri (g): 13.7, Proteine (g): 69, Sare (g):
10.8

Alergeni: Soia, Lapte

Coaste la cuptor in sos BBQ (400 g)

Coaste la cuptor in sos BBQ - 400g (Costita de porc* - 339.94g, Sos
Sweet Chilli - 45.33ml, [Apa, zahar, 37% ardei capia in otet, otet de
alcool, amidon modificat din porumb, sare iodata, usturoi pudra, ardei
chilli 0.5%, usturoi granulat, stabilizator(guma xantan), conservant
(sorbat de potasiu), acidifiant(acid citric).], Ulei de palmier, Piper
negru, Sare)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1547.9 /
372.1, Grasimi (g): 25.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.3, Glucide
(9): 8.9 din care: Zaharuri (g): 8, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6191.6 / 1488.3, Grasimi (g): 102.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
45.1, Glucide (g): 35.4 din care: Zaharuri (g): 32, Proteine (g): 106.9,
Sare (g): 2.8

Alergeni: -

Mititei la gratar (60 g/buc)

Carne de porc 64%, apd, slaning, sare, condimente (cimbru, piper,
usturoi, enibahar, coriandru), agent de afanare: bicarbonat de sodiu,
zaharuri, extract de drojdie, antioxidant: acid ascorbic, arome.

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticé (kJ/kcal): 1060 / 255,
Grasimi (g): 19.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.8, Glucide (g): 7.3
din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 12.8, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
636 / 153, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.7,
Glucide (g): 4.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 7.7, Sare (g):
1.2

Alergeni: -

Shitel vienez de porc (150 g)

Snitel vienez de porc - 1509 [Cotlet de porc, Ou, Faina de grau, Ulei de
palmier, Pesmet (Contine Gluten), Sare, Piper negru]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 949.6 /
227.4, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide
(9): 12.7 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1424.4 / 341.2, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7,
Glucide (g): 19.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 24.2, Sare (g):
1.1

Alergeni: Gluten, Oua

Ceafa de porc la gratar (150 g)

Ceafa de porc - 150g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 2g, Piper
negru-1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1104.1 /
265.9, Grasimi (g): 20.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.8, Glucide
(9): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1656.1 / 398.8, Grasimi (g): 31 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.8,
Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 29.5, Sare (g): 3

Ceafa de porc la gratar cu slaninuta afumata (150 g/50

9)

Ceafa de porc - 150g, Slaninuta afumata - 50g, (Slaninuta cu sorici.
apa. sare. condimente. zaharuri. arome. stabilizatori: e450. e451.
antioxidante 316. potentiator de aroma: monoglutamat de sodiu.
agent de gelificare: e407. conservant:nitrit de sodiu. fum din lemn de
fag.), Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1335 /
320.6, Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g):
0.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 19, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2670.1 / 641.1, Grasimi (g): 54 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.8,
Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 38, Sare (g): 4

Alergeni: -

Mixt grill (250 g/50 g)

Mitilei la gratar - 80g (Mici de porc - 80g, [Carne de porc 64%, apa,
slaning, sare, condimente (cimbru, piper, usturoi, enibahar, coriandru),
agent de afanare: bicarbonat de sodiu, zaharuri, extract de drojdie,
antioxidant: acid ascorbic, arome.]), Piept de pui - 80g, Ceafa de porc
- 80g, Mustar - 50g, (Apa, boabe galbene de MUSTAR, otet obtinut din
alcool, zahar, sare, boabe negre de MUSTAR, colorant (curcumina).),
Ulei de floarea soarelui - 10ml, Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 888 / 213.3,
Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.8, Glucide (g): 4.4
din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (300.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2663.8 / 640, Grasimi (g): 45.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 14.3,
Glucide (g): 13.1 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 45.8, Sare (g):
5.5

Alergeni: Mustar

Conacul Verde - Meniuri Burger

Cheeseburger + cartofi pai*/wedges* (300/200/70 g)

Cartofi prajiti - 300g, Chiftea hamburger* - 200g, Sos cartofi prajiti -
70ml, (Apa, ulei vegetal (20%), zahar, otet, amidon modificat, galbenus
de OU, MUSTAR (apa, boabe de mustar, otet, sare, condimente,
arome), sare, conservant (sorbat de potasiu), stabilizatori (guma guar,
guma xanthan), regulator de aciditate (acid citric), antioxidant
(tocoferol, EDTA), colorant (beta-caroten).), Chifld (aluat de drojdie -
50g, Castraveti murati - 40g, Ketchup dulce - 30g, (Rosii (din
concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de condimente.), Branza
topita cu cascaval - 20g, (Lapte degresat concentrat max.35%. branza
30%. cascaval 25%. unt. stabilizator (amidon acetilat). agent de
ingrosare (fosfat de diamidon). saruri de topire (polifosfati. fosfati de
calciu). sare. corectori de aciditate (carbonat de sodiu. acid lactic)),
Ulei de palmier - 5ml, Sare - 5g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 918.4 /
219.1, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(9): 24.5 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (570.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5235/ 1248.6, Grasimi (g): 58.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.5,
Glucide (g): 139.7 din care: Zaharuri (g): 37.6, Proteine (g): 48.6, Sare
(9): 8.6

Alergeni: Lapte

Bacon Cheeseburger + cartofi pai*/wedges*

Alergent: - (320/200/70 g)
Cartofi prajiti - 300g, Hamburger black angus* - 200g, Sos cartofi
prajiti - 70ml, (Apa, ulei vegetal (20%), zahar, otet, amidon modificat,
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galbenus de OU, MUSTAR (apa, boabe de mustar, otet, sare,
condimente, arome), sare, conservant (sorbat de potasiu),
stabilizatori (Quma guar, guma xanthan), regulator de aciditate (acid
citric), antioxidant (tocoferol, EDTA), colorant (beta-caroten).), Ciolan
dezosat afumat vidat - 50g, (Ciolan dezosat de porc din UE. ap. sare.
agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata). stabilizatori (
trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar. dextroz ).
potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si sarea sa de
sodi), Chifla (aluat de drojdie - 50g, Castraveti murati - 40g, Sos de
maioneza - 40ml, (Ulei rafinat de florea soarelui (53%), apa (29%),
zahar, otet, MUSTAR (apa, otet, boabe de MUSTAR, zahar, sare),
amidon modificat, sare, acidifiant (acid lactic), stabilizator (guma de
xantan), praf de OU (0.3%), conservant (sorbat de potasiu), antioxidant
(calciu disodic EDTA), colorant (beta caroten).), Ketchup dulce - 30g,
(Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de
condimente.), Ceapé rosie - 20g, Branza topita cu cascaval - 20g,
(Lapte degresat concentrat max.35%. branza 30%. cascaval 25%. unt.
stabilizator (amidon acetilat). agent de ingrosare (fosfat de
diamidon). saruri de topire (polifosfati. fosfati de calciu). sare.
corectori de aciditate (carbonat de sodiu. acid lactic)), Rosii proaspete
- 20g, Sare - 5g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1080.2 /
258.3, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.8, Glucide
(9): 24.5 din care: Zaharuri (g): 7.3, Proteine (g): 9.7, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (590.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6372.9 / 1524.1, Grasimi (g): 82.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
10.7, Glucide (g): 144.6 din care: Zaharuri (g): 42.8, Proteine (g): 57.1,
Sare (g): 10.6

Alergeni: Oug, Lapte, Mustar

Conacul Verde - Preparate pui

Aripioare pane usor picante * (150 g)

Aripioare de pui pane* - 150g, Ulei de palmier - 30ml, Boia dulce - 2g,
Sare - 2g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2127.7 /
512.9, Grasimi (g): 40 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.2, Glucide
(9): 23.9 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 3.4

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3191.6 / 769.3, Grasimi (g): 60 din care: Acizi grasi saturati (g) 18.3,
Glucide (g): 35.9 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 22.6, Sare (g):
5

Alergeni: -

Gordon Bleu de Pui (180 g)

Piept de pui - 130g, Ou - 53g, Mozzarella - 20g, (LAPTE de vaca
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag), Sunca - 20g, (Pulpa de porc,
apa, proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati),
fibre  vegetale, proteina din LAPTE, arome naturale,
antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).), Faind de grau - 20g, Pesmet (Contine
Gluten) - 20g, Sare - 2g, Ulei de floarea soarelui - 2ml, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1129.5 /
268.6, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.8, Glucide
(9): 18 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (180.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2033.1 / 483.5, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8,
Glucide (g): 32.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 48, Sare (g):
27

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Piept de pui cu sos gorgonzola (150/50 g)

Piept de pui- 150g, Sos Gorgonzola - 50ml (smantana - 31.25ml, [Apa,
ulei din floarea soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon
modificat din porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar,
guma de roscove, emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.],
Branza Gorgonzola, [Lapte de vaca pasteurizat, sare, cheag], Piper
negru, Sare)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 630.3 /
150.2, Grasimi (g): 7.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g):
1.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1260.5 / 300.4, Grasimi (g): 15.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.8,
Glucide (g): 3.1 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 36.5, Sare (g):
1

Alergeni: Soia, Lapte

Pui Crispy (150 g)

Piept de pui - 66.42g, Ou - 29.34g, Ulei de palmier, Fdind de grau,
Pesmet (Contine Gluten), Fulgi de porumb, [Faina de porumb 98.4%,
extract din malt de ORZ( GLUTEN), sare iodata.], Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1116.9 /
267.8, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.5, Glucide
(9): 19.3 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1675.4 / 401.6, Grasimi (g): 22.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.7,
Glucide (g): 28.9 din care: Zaharuri (g): 10.5, Proteine (g): 21.7, Sare
(9):1.5

Alergeni: Gluten, Oua Poate contine urme de: Arahide, Soia, Nuci,
Telind, Mustar, Susan

Snitel parizian de pui (150 g)

Piept de pui-95.09g, Ou - 25.20g, Faina de grau, Ulei de palmier, Piper
negru, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 999 / 238.3,
Grasimi (g): 11.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g): 12.8
din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1498.5 / 357.4, Grasimi (g): 17.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7,
Glucide (g): 19.2 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 32.4, Sare (g):
2.3

Alergeni: Gluten, Oua

Pulpa dezosata la gratar (150 g)

Pulpa de pui-150g, Ulei de floarea soarelui - 2ml, Sare - 2g, Piper negru
- ’Ig

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 822.7 /
196.8, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 24, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1234.1 / 295.3, Grasimi (g): 15.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 36, Sare (g): 1.9

Alergeni: -

Piept de pui la gratar (150 g)

Piept de pui la grétar - 150g (Piept de pui - 141.84g, Ulei de floarea
soarelui, Sare, Piper negru)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 863.9 /
205.7, Grasimi (g): 10.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide
(9): 0.6 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 28.3, Sare (g): 0.8
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Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1295.8 / 308.6, Grasimi (g): 15.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.2,
Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 42.5, Sare (g):
1.2

Alergeni: -

Conacul Verde - Garnituri

Legume mixte la gratar (250 g)

Dovlecel - 64.52¢, Rosii proaspete - 48.39¢g, Ardei - 40.32g, Vinete -
40.32ml, Ceapa - 32.26g, Ardei iute, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 207.6 / 54.2,
Grasimi (g): 3.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 4.5
din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (250.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
519 / 135.6, Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2,
Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri (g): 7.5, Proteine (g): 2.7, Sare (g):
0

Alergeni: -

Ciuperci la gratar (200 g)
Ciuperci champignons - 200g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 89.3 / 21.4,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.6 din
care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 2.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
178.6 / 42.8, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 9.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 4.2, Sare (g): 0

Alergeni: -

lahnie de fasole (250 g)

Fasole - 103.31g, Ceapa - 51.65g, Ardei - 51.65g, Ulei de floarea
soarelui - 20.66ml, Usturoi, Sare, Boia dulce, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1179.8 /
282.7, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.2, Glucide
(9): 41.6 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (250.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2949.4 / 706.8, Grasimi (g): 26.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 3,
Glucide (g): 104.1 din care: Zaharuri (g): 9.6, Proteine (g): 29.2, Sare
(9):41

Alergeni: -
Cartofi pai (200 g)
Cartofi prajiti* - 169.97g, Ulei de palmier - 28.33ml, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1973.3 /
475.4, Grasimi (g): 36.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.8, Glucide
(9): 37.1 din care: Zaharuri (g): 10.7, Proteine (g): 2.3, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3946.6 / 950.8, Grasimi (g): 72.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 27.5,
Glucide (g): 74.1 din care: Zaharuri (g): 21.3, Proteine (g): 4.6, Sare (9):
2.5

Alergeni: -

Cartofi wedges* (200 g)

Cartofi wedges* - 179.31g, [cartofi (95%), ulei vegetal de floarea

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 861.5 / 207,
Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.3, Glucide (g): 20.6
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 2, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1723 / 413.9, Grasimi (g): 24.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 10.6,
Glucide (g): 41.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 3.9, Sare (g):
0.1

Alergeni: Poate contine urme de: Telind, Mustar

Cartofi piure (200 g)
Cartofi - 156.66g, Lapte - 26.11g, Unt, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 982.8 /
235.3, Gréasimi (g): 13 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.6, Glucide (g):
27 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1965.6 / 470.6, Grasimi (g): 25.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 17.2,
Glucide (g): 53.9 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 7.6, Sare (g):
1.4

Alergeni: Lapte

Orez cu legume (200 g)

Orez - 80g, Ceapa - 50g, Ardei - 50g, Ulei de floarea soarelui - 50ml,
Morcov - 20g, Sare - 2g, Piper negru - 1g, Vegeta - 1g, (Sare de
bucatarie, potentiatori de aroma (monoglutamat de sodiu, inozinat
disodic), legume deshidratate 10.9% (morcov, pastarnac, ceapa,
TELINA, usturoi, frunze de patrunjel), zahar, aroma de carne de gaina,
condimente, extract de carne de gaina deshidratata 0.4%, amidon de
porumb, colorant (riboflavina).)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1591.1 /
381.8, Grasimi (g): 25.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.7, Glucide
(9): 35.3 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3182.1 / 763.5, Grasimi (g): 50.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4,
Glucide (g): 70.6 din care: Zaharuri (g): 6, Proteine (g): 7.6, Sare (g): 2

Alergeni: Telina

Cascaval ras pentru garnitura (50 g)
Mozzarella (Contine Lapte) - 50g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1178 / 284,
Grasimi (g): 21.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.5, Glucide (g): 3.5
din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 18.6, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
589 / 142, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.8,
Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 9.3, Sare (g):
0.7

Alergeni: Lapte
Lamaie extra pentru preparate (50 g)
Lamaie - 50g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 121.3 / 29,
Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 0 din
care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
60.7 / 14.5, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 0 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

soarelui (3.4%), amidon de cartof modificat, sare, condimente, ustoroi Alergeni: -

pudra, dextrina, faina de orez, ceapa pudra, arome], Ulei de palmier -

20.69ml
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Conacul Verde - Paste

Spaghete Bolognese (400 g)

Sos bolognese - 250m|, (Rosii taiate 40.9%, apa, concentrate de rosii
14%, ceapa 12.5%,ulei de floare soarelui,morcovi
3.5%,zahar,sare,arome naturale,busuioc 0.2%, usturoi), Paste din grau
dur - 120g, (faina din GRAU dur), Parmezan - 30g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 631.1 /
149.6, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.3, Glucide (g):
25.4 din care: Zaharuri (g): 3.9, Proteine (g): 64.6, Sare (g): 0.6

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2524.4 / 598.4, Grasimi (g): 11.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.4,
Glucide (g): 101.4 din care: Zaharuri (g): 15.5, Proteine (g): 258.2, Sare

(9):25

Alergeni: Poate contine urme de: Gluten

Penne Conacul Verde al Forno (500 g)

Sos pe bazé de grasimi vegetale - 142.86ml, [Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.], Paste din grau dur -
85.71g, [faina din GRAU dur], Mozzarella (Contine Lapte) - 71.43g,
Bacon - 71.43g, [piept de porc fara os, apa, sare, proteina animala de
porc, fibre, extract de condimente, stabilizatori, di-trifosfat de sodiu,
citrat de sodiu, zaharuri, agent gelatinizant: caragen, antioxidanti,
ascorbat de sodiu, acid ascorbic, conservant: nitrit de sodiu], Piept de
pui - 50g, Ciuperci champignons - 35.71g, Ceapa - 21.43g, Ardei -
21.43¢g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1236.9 /
295.3, Grasimi (g): 16.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide
(9): 22.2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 62.7, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (500.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6184.5 / 1476.4, Grasimi (g): 82 din care: Acizi grasi saturati (g) 26.9,
Glucide (g): 110.8 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 313.4, Sare
(9):4.5

Alergeni: Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten, Oua, Mustar

Penne Quattro Formaggi al forno (400 g)

Sos pe baza de grasimi vegetale - 150ml, (Apa, ulei din floarea soarelui
17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din porumb,
maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.), Paste din grau dur -
120g, (faina din GRAU dur), Sos de branzeturi - 100ml (Smantana UHT
pentru gatit 32% grasime - 41.57g, [Smantana pasteurizata din lapte
de vaca cu 32% grasime, stabilizator (caragenan).], branza roquefort -
36.95g, Unt, Ceapa, Amidon de porumb, Piper negru), Mozzarella
(Contine Lapte) - 100g, Sare - 3g, Piper negru - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1432.7 /
342.5, Grasimi (g): 21.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 8, Glucide (g):
25.8 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 71.9, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5731 /1370.1, Grasimi (g): 84.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 31.8,
Glucide (g): 103.2 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 287.6, Sare

(9):5.2

Alergeni: Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten

Spaghete cu creveti (400 g)

Creveti* - 150.09g, Paste din grau dur - 112.57g, [faina din GRAU dur],
Sos pe bazéd de grasimi vegetale - 75.05ml, [Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale], Ulei de masline -
22.51ml, Parmezan bio - 22.51g, Usturoi, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1221.9 /
290.9, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9, Glucide
(9): 30.3 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 89.6, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4887.7 / 1163.5, Grésimi (g): 48.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6,
Glucide (g): 121.3 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 358.5, Sare

(9):5.2

Alergeni: Crustacee, Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten

Spaghete Carbonara (400 g)

Sos pe bazé de grasimi vegetale - 179.86ml, [Apa, ulei din floarea
soarelui 17%, pudra de ZER (derivat de LAPTE), amidon modificat din
porumb, maltodextrina, stabilizatori: guma de guar, guma de roscove,
emulgator: lecitina din SOIA, arome naturale.], Pancetta afumata
feliata - 71.94g, [Piept de porc fara os (95%); sare; zaharuri: dextroza;
conservanti: nitrit de sodiu. nitrat de sodiu; arome; antioxidant:
ascorbat de sodiu; culturi starter.], Paste din grau dur - 71.94g, [faina
din GRAU dur], Ou - 38.13g, Parmezan bio - 35.97g, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1285.6 /
306.3, Grasimi (g): 19 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.1, Glucide (g):
22.9 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 60.8, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (400.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
5142.2 / 1225.1, Grasimi (g): 76 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5,
Glucide (g): 91.4 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 243.2, Sare
(9):7

Alergeni: Oud, Soia, Lapte. Poate contine urme de: Gluten

Conacul Verde - Platou cald

Platou Conacul Verde (1.2/2.4 kg - 600 g/portie)

Paine de casa - 1509 (Paine de casa - 300g, [F&ina de grau, Ap3, Sare,
Drojdie]), Cartofi pai - 125g (Cartofi pai - 2509 [Cartofi prajiti, Ulei de
palmier, Sare, Piper negru]), Ceafa de porc - 125g, Piept de pui - 125g,
Rosii proaspete - 100g, Cotlete de porc - 100g, Varza - 100g, Castraveti
proaspeti - 100g, Pulpa dezosata la gratar - Generic - 100g (Pulpa de
pui - 193.55g, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru), Branza de
burduf - 100g, (Cas din lapte de oaie, cas din lapte de vaca, sare.),
Ciuperci champignons - 100g, Carnéciori semiafumati - 75g, (Carne
porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente
(boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic,
zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.), Mujdei de usturoi - 30g (smantand - 36g, [Smantana
pasteurizata din lapte de vaca cu 32% grasime, stabilizator
(caragenan).], Usturoi, Sare, Piper negru), Ulei de floarea soarelui -
25ml, Ulei de palmier - 25ml, Sare - 5g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2103.6 /
507.9, Grasimi (g): 34.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 12, Glucide
(9): 25.7 din care: Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 24.2, Sare (g): 2.8

Informatii nutritionale portie (600.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
12621.4 / 3047.6, Grasimi (g): 205.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
72.2, Glucide (g): 154 din care: Zaharuri (g): 27.5, Proteine (g): 145.4,
Sare (g): 16.7

Alergeni: Gluten, Lapte

Conacul Verde - Alte gustari

Cascaval pane (150 g)

Mozzarella (Contine Lapte) - 90g, Ou - 30g, Ulei de palmier - 20ml,
Pesmet (Contine Gluten) - 10g, Faina de grau - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1523.9 /
367.3, Grasimi (g): 28.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.2, Glucide
(9): 12.4 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 15.3, Sare (g): 0.9
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Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2285.9 / 551, Grasimi (g): 42.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 22.7,
Glucide (g): 18.7 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 23, Sare (g): 1.4

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Bruschete cu rosii, busuioc si parmezan (150 g)

Paine de casa - 200g, [Faina de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Cocktail
salatd - 30g (Salata iceberg, Baby spanac, Varzad rosie, Rucola,
Valeriana, Morcov), Parmezan - 20g, Rosii cherry - 20g, Sare - 10g,
Busuioc - 8g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1434.5 /
337.5, Grasimi (g): 1.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide (g):
72.1 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 11.7, Sare (g): 6

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2151.8 / 506.2, Grasimi (g): 2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2,
Glucide (g): 108.2 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 17.6, Sare (g):
9

Alergeni: Gluten

Chipsuri de casa cu sos (150 g)

Chips de cartofi* - 100g, Sos de maioneza - 50m|, (Ulei de rapita 68%,
apa, galbenus de OU pasteurizat 5%, otet, zahar, amidon, sare, seminte
de MUSTAR, condimente, antioxidant (calciu disodic EDTA).)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2231.5 /
532.7, Grasimi (g): 40 din care: Acizi grasi saturati (g) 3, Glucide (g):
41.3 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 3.2, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3347.3 / 799, Grasimi (g): 60 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5,
Glucide (g): 61.9 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 4.8, Sare (g):
29

Alergeni: Oua, Mustar

Conacul Verde - Salate

Salata de ardei copti (200 g)

Ardei - 160g, Otet din vin alb (Contine Sulfiti) - 20g, Ulei de floarea
soarelui - 17ml, Sare - 3g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 417 / 100.8,
Grasimi (g): 8.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 1, Glucide (g): 5.1 din
care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 1

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
834 / 201.6, Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 10.2 din care: Zaharuri (g): 7.2, Proteine (g): 1.8, Sare (g):
1.9

Alergeni: Sulfiti

Salata de muraturi asortata (200 g)

Castraveti murati - 80g, Conopidd - 60g, Gogosari in otet (Contine
Mustar) - 60g, (Gogosari, apa, otet, sare, zahar si condimente (Contine
boabe de mustar). (Contine Mustar))

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 86.3 / 20.6,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 4.5 din
care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
172.6 / 41.3, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide

Salata de castraveti murati (200.00 g)

Castraveti murati - 200g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 43.4 / 10.4,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 1.8 din
care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.5

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
86.8 / 20.8, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 3.6 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 7

Alergeni: Mustar

Salata de vara (200 g)

Rosii cherry - 70g, Castraveti proaspeti - 70g, Varza - 50g, Ulei de
floarea soarelui - 8ml, Piper negru - 1g, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 229.9 / 55.5,
Grasimi (g): 4.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.4, Glucide (g): 4.4
din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 0.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
459.8 / 111, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8,
Glucide (g): 8.7 din care: Zaharuri (g): 5.4, Proteine (g): 1.5, Sare (g):
0.7

Alergeni: -

Salata de rosii (200 g)

Rosii cherry - 180g, Ulei de floarea soarelui - 18ml, Sare - 2g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 415.8 /
100.7, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g):
4.4 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
831.6 / 201.4, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.9,
Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g):
1.3

Alergeni: -

Salata de varza (200 g)
Varza - 198g, Sare - 29

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 113.8 / 27,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 6.3 din
care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.7

Informatii nutritionale portie (200.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
227.7 / 54.1, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 12.6 din care: Zaharuri (g): 8.1, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 1.3

Alergeni: -

Salata de ceapa rosie (150 g)

Ceapa - 144g, Ulei de floarea soarelui - 5ml, Sare - 1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 271.2/ 65.1,
Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.5, Glucide (g): 7.7
din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 1.4, Sare (g): 0.4

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
406.8 / 97.7, Grasimi (g): 5.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.7,
Glucide (g): 11.5 din care: Zaharuri (g): 5.2, Proteine (g): 2.2, Sare (g):
0.6

(9): 9 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 3.5 Alergeni: -
Alergeni: Mustar
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Conacul Verde — Sosuri

Muijdei de usturoi (60 g)

smantéana - 30g, (Smantana pasteurizata din lapte de vaca cu 32%
grasime, stabilizator (caragenan).), Usturoi - 24g, Sare - 5g, Piper
negru-1g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 882.8 /
210.5, Grésimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
13.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 3.8, Sare (g): 5.4

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
529.7 / 126.3, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) O,
Glucide (g): 8.1 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 2.3, Sare (g):
3.2

Alergeni: Lapte

Sos de usturoi (60 g)

Sos de usturoi - 60ml, (Apa, ulei de floarea soarelui 35%, otet, zahar,
usturoi 5%, proteine din ZER (LAPTE), amidon modificat, sare,
condimente (contin MUSTAR), arpagic, acidifiant (acid citric), agent
de ingrosare (guma de xantan, guma de guar), aroma naturala.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1552.3 /
371, Gréasimi (g): 35 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g):
11 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 1.3

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
931.4 / 222.6, Grasimi (g): 21 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7,
Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0.8

Alergeni: Lapte, Mustar

Sos Caesar (60 g)

Sos Caesar (Ulei de masline (Contine Lapte, Oud) - 60ml, (Ulei de
masline, ou, parmezan, mustar dijon, mustar de masd, agent de
incércare: clorura de calciu (E509) (Contine Lapte, Oud))

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2570 /
623.9, Grasimi (g): 66 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.5, Glucide
(9): 0.9 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1542 / 374.3, Grasimi (g): 39.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9,
Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 3.9, Sare (g):
0.3

Alergeni: Oug, Lapte

Sos sweet chilli (60 g)

Sos chilli dulce - 60ml, (zahar 40%, apa, ardei rosu iute 14.5%, otet,
usturoi 10%, sare, amidon modificat.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 753 / 180,
Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 45 din
care: Zaharuri (g): 42, Proteine (g): 0, Sare (g): 2.6

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
451.8 / 108, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 27 din care: Zaharuri (g): 25.2, Proteine (g): 0, Sare (g): 1.6

Alergeni: -

Sos BBQ (60 g)

Maioneza (Contine Lapte, Oud) - 35g, Ketchup dulce - 25g, (Rosii (din
concentrat), zahar, otet, amidon, sare, extract de condimente.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1954.6 /

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
1172.7 / 284.7, Grasimi (g): 28.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.2,
Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri (g): 6.6, Proteine (g): 0.6, Sare (g):
0.8

Alergeni: Oug, Lapte

Sos cartofi (60 g)

Sos cartofi prajiti - 60ml, (Apa, ulei vegetal (20%), zahar, otet, amidon
modificat, galbenus de OU, MUSTAR (apa, boabe de mustar, otet, sare,
condimente, arome), sare, conservant (sorbat de potasiu),
stabilizatori (guma guar, guma xanthan), regulator de aciditate (acid
citric), antioxidant (tocoferol, EDTA), colorant (beta-caroten).)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1012.5 /
242, Grasimi (g): 21 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g):
13 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
607.5 / 145.2, Grasimi (g): 12.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9,
Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.3, Sare (g): 1.3

Alergeni: -

Maioneza (60 g)

Maioneza - 60g, (Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%),
zahar, galbenus de ou, pasteurizat (3%), mustar (apa, seminte de
mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, arome,
antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2760 / 671,
Grasimi (g): 73 din care: Acizi grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 2.9 din
care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.9

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
1656 / 402.6, Grasimi (g): 43.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6,
Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 0.3, Sare (g):
0.6

Alergeni: Oua, Mustar

Mustar (60 g)

Mustar - 60g, (Apa, MUSTAR boabe (18%) otet din alcool, zahar, sare
iodata, stabilizator (guma xantan), coloranti (curcuma, betacaroten),
amestec condimente.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 418.4 /100,
Grasimi (g): 4.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.2, Glucide (g): 9.2
din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 4, Sare (g): 2.4

Informatii nutritionale portie (60.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
251/ 60, Grasimi (g): 2.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.1, Glucide
(9): 5.5 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 1.4

Alergeni: Mustar. Poate contine urme de: Gluten

Ketchup dulce (50 g)

Ketchup dulce - 50g, (Rosii (din concentrat), zahar, otet, amidon, sare,
extract de condimente.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 477 / 114,
Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 26.2 din
care: Zaharuri (g): 26.2, Proteine (g): 1, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
238.5/ 57, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide
(9): 13.1 din care: Zaharuri (g): 13.1, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.8

474.5, Grasimi (g): 46.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 7, Glucide (g): Alergeni: -
12.1 din care: Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.3
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Ketchup picant (50 g)

Ketchup picant - 50g, (Sos din piure de rosii (70%), zahar, apa, otet din
vin, amidon modificat din porumb, sare, condimente si extracte de
condimente in proportie variabila, acidifiant (acid citric), conservanti
(sorbat de potasiu, benzoat de sodiu), chilli (0.011%), aroma de
tomate.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticéd (kJ/kcal): 318 / 76,
Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g): 18 din
care: Zaharuri (g): 18, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (50.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
159 / 38, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi saturati (g) 0, Glucide (g):
9 din care: Zaharuri (g): 9, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.9

Alergeni: -

Conacul Verde - Pizza

Pizza Quattro Staggione (350g — 550q)

Blat de pizza - 168.67g [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 42.17g, Salam - 33.73g, [Carne de oaie, carne de vita,
seu de vita, sare, condimente, conservant :nitrit de sodiu.], Ton -
25.30g, Sunca - 21.08g, Ciuperci champignons - 21.08g, Sos pizza -
21.08ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ardei

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1152 /
273.2, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g):
33 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4032.2 / 956.3, Grasimi (g): 33 din care: Acizi grasi saturati (g) 15.9,
Glucide (g): 115.6 din care: Zaharuri (g): 4.1, Proteine (g): 52.9, Sare

(9):5.7

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte. Poate contine urme de: Soia, Mustar
Pizza Quattro Staggione cu margine umputa (440 - 660

g)

Blat de pizza - 168.67g [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 42.17g, Salam - 33.73g, [Carne de oaie, carne de vita,
seu de vita, sare, condimente, conservant :nitrit de sodiu.], Ton -
25.30g, Sunca - 21.08g, Ciuperci champignons - 21.08g, Sos pizza -
21.08ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%),
busuioc (0.02%), condimente], Ardei, Mozzarella (Contine Lapte) - 80g,
Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1185 / 282,
Grasimi (g): 12.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.2, Glucide (g): 27.4
din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 15.8, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5214.1 / 1240.8, Grasimi (g): 55.1 din care: Acizi grasi saturati (g)
27.4, Glucide (g): 120.6 din care: Zaharuri (g): 4.5, Proteine (g): 69.6,
Sare (g): 6.7

Alergeni: Gluten, Peste, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Soia,
Mustar

Pizza Primavera (350g - 5509)

Blat de pizza - 165.09g [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Sunca - 52.83g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Piept de pui -
39.62g, Porumb, Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]

Meniul Conacul Verde / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse
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Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1204.5 /
285.5, Grasimi (g): 6.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.7, Glucide (g):
38.7 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 18, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
4215.6 /999.1, Grasimi (g): 24.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.9,
Glucide (g): 135.6 din care: Zaharuri (g): 6.3, Proteine (g): 63.1, Sare

(9): 5.1

Alergeni: Gluten, Lapte

Pizza Primavera cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 165.09¢ [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Sunca - 52.83g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Piept de pui -
39.62g, Porumb, Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Mozzarella
(Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1226.7 /
291.7, Grasimi (g): 10.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.5, Glucide
(9): 32 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5397.5 / 1283.6, Grasimi (g): 46.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
24.4, Glucide (g): 140.7 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 79.9,
Sare (g): 6.2

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Alla Pollo (350g — 550g)

Blat de pizza - 165.09¢ [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Piept de pui - 46.23g, Ciolan afumat - 39.62g,
[Ciolan de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina animala de porc.
stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina din lapte.
antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). Al], Branza
brie, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de
mucegai penicillium candidum], Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare,
zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1349.5 /
320.2, Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.4, Glucide
(9): 37.7 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 18.8, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
4723.2 / 1120.6, Grasimi (g): 38.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 12,
Glucide (g): 132.1 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 65.6, Sare

(9): 5.6

Alergeni: Gluten, Lapte

Pizza Alla Pollo cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 165.09¢ [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Piept de pui - 46.23g, Ciolan afumat - 39.62g,
[Ciolan de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina animala de porc.
stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina din lapte.
antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). All, Branza
brie, [Lapte de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de
mucegai penicillium candidum], Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%), sare,
zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1687.2 /
401.4, Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.7, Glucide
(9): 39.2 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 23.5, Sare (g): 1.9

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
5905.1 / 1405, Grasimi (g): 60.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.6,
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Glucide (g): 137.1 din care: Zaharuri (g): 6.1, Proteine (g): 82.3, Sare
(9):6.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Prosciutto funghi (350g — 550g)

Blat de pizza - 142.869 [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Sunca Praga
- 64.29g, [Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Mozzarella (Contine Lapte) - 57.14g,
Ciuperci champignons - 28.57g, Masline - 21.43g, Sos pizza-21.43ml|,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente], Ardei

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1027.3 /
244.1, Grasimi (g): 7.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.6, Glucide (g):
31.3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 14, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
3595.7 / 854.5, Grasimi (g): 26.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.7,
Glucide (g): 109.6 din care: Zaharuri (g): 4.4, Proteine (g): 48.9, Sare

(9):5.3

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Prosciutto funghi cu margine umpluta (440 - 660

g)

Blat de pizza - 142.869 [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Sunca Praga
- 64.29g, [Pulpa de porc, apa, proteina animala de porc, dextroza, sare,
stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale, proteina din LAPTE, arome
naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu), extracte de condimente,
conservant(nitrit de sodiu).], Mozzarella (Contine Lapte) - 57.14g,
Ciuperci champignons - 28.57g, Masline - 21.43g, Sos pizza - 21.43ml,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente], Ardei, Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan
alb-10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1365 /
325.4, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 6.9, Glucide
(9): 32.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 1.8

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4777.6 / 1138.9, Grasimi (g): 48.3 din care: Acizi grasi saturati (g)
24.2, Glucide (g): 114.7 din care: Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 65.6,
Sare (g): 6.3

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Rustica (350g - 5509)

Blat de pizza - 165.09g [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Salam uscat - 33.02g, [Carne de porc,
slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare,
zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract
de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Carnat uscat - 26.42g, [Carne porc 81%, apa, sare,
usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute,
cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina,
dextroza), arome, membrane naturale de porc], Ciolan dezosat
afumat - 26.42g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de
ingroare (alga marina Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si
difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar. dextroz ). potentiatori de
aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Carnati
cabanos, [Carne de porc din UE, apa, slanina, proteina vegetala din
SOIA, condimente, sare, stabilizatori (difosfati, trifosfati), zaharuri
(dextroza, sirop de glucoza), extracte de condimente, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma naturala, antioxidant
(eritorbat de sodiu), proteina animala din porc, colorant (carmine),
conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala comestibila.],
Ceapd, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente]

Meniul Conacul Verde / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse
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Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1634.8 /
388.6, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.6, Glucide
(9): 38.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 17.6, Sare (g): 2.2

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5721.6 / 1359.9, Grasimi (g): 64.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
26.6, Glucide (g): 134.5 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 61.6,
Sare (g): 7.8

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte. Poate contine urme de: Telina, Mustar

Pizza Rustica cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 165.09¢ [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 52.83g, Salam uscat - 33.02g, [Carne de porc,
slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non GMO), sare,
zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid ascorbic), extract
de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu), colorant (carmin),
cultura starter.], Carnat uscat - 26.42g, [Carne porc 81%, apa, sare,
usturoi, condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute,
cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina,
dextroza), arome, membrane naturale de porc.], Ciolan dezosat
afumat - 26.42g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap. sare. agent de
ingroare (alga marina Euchema prelucrata). stabilizatori ( trifosfa si
difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar. dextroz). potentiatori de
aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si sarea sa de sodi], Carnati
cabanos, [Carne de porc din UE, apa, slanina, proteina vegetala din
SOIA, condimente, sare, stabilizatori (difosfati, trifosfati), zaharuri
(dextroza, sirop de glucoza), extracte de condimente, proteina
vegetala hidrolizata, extract de drojdie, aroma naturala, antioxidant
(eritorbat de sodiu), proteina animala din porc, colorant (carmine),
conservant (nitrit de sodiu). Membrana artificiala comestibila.],
Ceap3, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Mozzarella (Contine Lapte) -
80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1569 /
373.7, Grasimi (g): 19.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.7, Glucide
(9): 31.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 2

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6903.5 / 1644.3, Grasimi (g): 86.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
38.2, Glucide (g): 139.6 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 78.3,
Sare (g): 8.8

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Teling,
Mustar

Pizza Casei (350g — 550g)

Blat de pizza - 142.869 [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 57.14g, Sunca crud uscata - 42.86g, [Sunca de porc
(pentru obtinerea a 100 g de produs finit s-au folosit 145g sunca de
porc), sare, conservant (E 252)], Piept de pui - 35.71g, Ciolan dezosat
afumat (Contine Soia, Lapte) - 28.57g, [Ciolan de porc cu os. apa. sare.
proteina vegetala din soia. proteine animale (porc. lapte). zaharuri
(dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati). lactat de sodiu.
condimente si extracte de condimente. extracte de legume. usturoi.
agent de (Contine Soia, Lapte)], Porumb - 21.43g, Sos pizza - 21.43m|,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1732.1 /
412.2, Grasimi (g): 9.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.1, Glucide (g):
32.1 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6062.4 / 1442.6, Grasimi (g): 32.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
14.2, Glucide (g): 112.5 din care: Zaharuri (g): 7, Proteine (g): 67, Sare

(9):7.5

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte
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Pizza Casei cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 142.869 [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 57.14g, Suncé crud uscata - 42.86g, [Sunca de porc
(pentru obtinerea a 100 g de produs finit s-au folosit 145g sunca de
porc), sare, conservant (E 252)], Piept de pui - 35.71g, Ciolan dezosat
afumat (Contine Soia, Lapte) - 28.57g, [Ciolan de porc cu os. apa. sare.
proteina vegetala din soia. proteine animale (porc. lapte). zaharuri
(dextroza. glucoza). stabilizatori (difosfati. trifosfati). lactat de sodiu.
condimente si extracte de condimente. extracte de legume. usturoi.
agent de (Contine Soia, Lapte)], Porumb - 21.43g, Sos pizza - 21.43m|,
[Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc
(0.02%), condimente], Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb -
10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2069.8 /
493.4, Grésimi (g): 15.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.4, Glucide
(9): 33.6 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 23.9, Sare (g): 2.4

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
7244.3 / 1727, Grésimi (g): 54.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 25.8,
Glucide (g): 117.6 din care: Zaharuri (g): 7.5, Proteine (g): 83.6, Sare

(9): 8.5

Alergeni: Gluten, Soia, Lapte, Susan

Pizza Capriciosa (350g — 5509)

Blat de pizza - 168.27g [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 53.85g, Sunca Praga - 33.65g, [Pulpa de porc, apa,
proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre
vegetale, proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de
sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Sos
pizza - 26.92ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Ciuperci champignons -
20.19g, Ciolan dezosat - 20.19g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Masline, Ardei

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1182.2 /
280.6, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g):
38.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4137.8 /981.9, Grdsimi (g): 28.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.1,
Glucide (g): 134.4 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 50.4, Sare
(9):5.6

Alergeni: Gluten, Lapte

Pizza Capriciosa cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 168.27g [F&ina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 53.85g, Sunca Praga - 33.65g, [Pulpa de porc, apa,
proteina animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre
vegetale, proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de
sodiu), extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Sos
pizza - 26.92ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano
(0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Ciuperci champignons -
20.19g, Ciolan dezosat - 20.19g, [Ciolan dezosat de porc din UE. ap.
sare. agent de ingroare (alga marina Euchema prelucrata).
stabilizatori ( trifosfa si difosfati. citrati de sodiu ). zaharuri ( zahar.
dextroz ). potentiatori de aroma ( monoglutamat de sodiu. glicina si
sarea sa de sodi], Méasline, Ardei, Mozzarella (Contine Lapte) - 80g,
Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1209 /
287.8, Grasimi (g): 11.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.4, Glucide
(g): 31.7 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 15.2, Sare (g): 1.5

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5319.7 / 1266.3, Grasimi (g): 51 din care: Acizi grasi saturati (g) 23.6,

Meniul Conacul Verde / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Glucide (g): 139.5 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 67.1, Sare
(9):6.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Speciale (350g - 5509)

Blat de pizza - 140g [F&aind de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 569, Rosie - 33.60g, Prosciutto crudo - 22.40g,
Branza gorgonzolla - 22.40g, [Lapte de vaca pasteurizat integral, sare,
stabilizator (clorura calciu), culturi de acid lactic, mucegai Penicillium
roqueforti], Sos pizza - 22.40ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Masline, Rucola,
Parmezan bio, Oregano

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1433.6 /
341.2, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide
(9): 40.1 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 16.9, Sare (g): 1.7

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
5017.6 / 1194.3, Grasimi (g): 46.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
25.1, Glucide (g): 140.4 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 59,
Sare (g): 6

Alergeni: Gluten, Lapte

Pizza Speciale cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 140g [F&aind de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 569, Rosie - 33.60g, Prosciutto crudo - 22.40g,
Branza gorgonzolla - 22.40g, [Lapte de vaca pasteurizat integral, sare,
stabilizator (clorura calciu), culturi de acid lactic, mucegai Penicillium
roqueforti], Sos pizza - 22.40ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Masline, Rucola,
Parmezan bio, Oregano, Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb -
10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1409 /
336.1, Grasimi (g): 15.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.3, Glucide
(9): 33.1 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 17.2, Sare (g): 1.6

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6199.6 / 1478.7, Grasimi (g): 68.6 din care: Acizi grasi saturati (g)
36.7, Glucide (g): 145.5 din care: Zaharuri (g): 7.1, Proteine (g): 75.8,
Sare (g): 7

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Carnivora (350g - 5509)

Blat de pizza - 138.89¢ [Fain& de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 55.56g, Sunca - 33.33g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Masline -
22.22g, Carnati uscat - 22.22g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi,
condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru,
piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza),
arome, membrane naturale de porc.], Ciolan afumat - 22.22g, [Ciolan
de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina animala de porc.
stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina din lapte.
antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). Al], Salam
uscat - 22.22g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala
din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Carnati cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente]
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Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1779.2 /
423.5, Gréasimi (g): 20.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 8.5, Glucide
(9): 38.8 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 20, Sare (g): 2.7

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6227.3 / 1482.3, Grasimi (g): 72 din care: Acizi grasi saturati (g) 29.6,
Glucide (g): 135.8 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 69.9, Sare

(9):9.6

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Carnivora cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 138.89¢ [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 55.56g, Sunca - 33.33g, [Pulpa de porc, apa, proteina
animala de porc, dextroza, sare, stabilizatori(trifosfati), fibre vegetale,
proteina din LAPTE, arome naturale, antioxidant(ascorbat de sodiu),
extracte de condimente, conservant(nitrit de sodiu).], Masline -
22.22g, Carnati uscat - 22.22g, [Carne porc 81%, apa, sare, usturoi,
condimente si extract de condimente (boia dulce, boia iute, cimbru,
piper), antioxidanti: acid ascorbic, zaharuri (maltodextrina, dextroza),
arome, membrane naturale de porc.], Ciolan afumat - 22.22g, [Ciolan
de porc dezosat (90%). apa. sare. proteina animala de porc.
stabilizatori (trifosfati). zaharuri (dextroza). proteina din lapte.
antioxidant (ascorbat de sodiu). condimente si extracte de
condimente. arome naturale. conservant (nitrit de sodiu). Al], Salam
uscat - 22.22g, [Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala
din SOIA (non GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente,
antioxidant (acid ascorbic), extract de condimente, arome, conservant
(nitrit de sodiu), colorant (carmin), cultura starter.], Carnati cabanos,
[Carne vita, carne porc (tara de origine Romania), slanina, sare,
condimente naturale, stabilizatori (di-trifosfati), antioxidant (acid
ascorbic), potentiator de gust (MSG), extracte de condimente,
conservant (nitrit de sodiu).], Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar,
ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente],
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1683.9 /
401.5, Gréasimi (g): 21.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.4, Glucide
(9): 32 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 19.7, Sare (g): 2.4

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
7409.2 / 1766.7, Grasimi (g): 94.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
41.2, Glucide (g): 140.9 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 86.6,
Sare (g): 10.6

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Diavola (350g - 550q)

Blat de pizza - 133.59¢g [F&ina de gréu, Ap4, Sare, Drojdie], Ardei iute -
53.44g, Mozzarella (Contine Lapte) - 53.44g, Salam uscat - 37.40g,
[Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non
GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid
ascorbic), extract de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu),
colorant (carmin), cultura starter.], Carnati de porc - 32.06g, [Carne
porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente
(boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic,
zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.], Méasline - 21.37g, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Oregano

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1817.6 /
432.5, Grdsimi (g): 21.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.2, Glucide
(9): 42.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 18.1, Sare (g): 2.3

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
6361.5 / 1513.8, Grasimi (g): 74.5 din care: Acizi grasi saturati (g)
32.1, Glucide (g): 149.5 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 63.4,
Sare (g): 8.1

Alergeni: Gluten, Lapte. Poate contine urme de: Mustar

Meniul Conacul Verde / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Pizza Diavola cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 133.59¢g [F&ina de gréu, Ap4, Sare, Drojdie], Ardei iute -
53.44g, Mozzarella (Contine Lapte) - 53.44g, Salam uscat - 37.40g,
[Carne de porc, slanina, carne de vita, proteina vegetala din SOIA (non
GMO), sare, zaharuri (dextroza), condimente, antioxidant (acid
ascorbic), extract de condimente, arome, conservant (nitrit de sodiu),
colorant (carmin), cultura starter.], Carnati de porc - 32.06g, [Carne
porc 81%, apa, sare, usturoi, condimente si extract de condimente
(boia dulce, boia iute, cimbru, piper), antioxidanti: acid ascorbic,
zaharuri (maltodextrina, dextroza), arome, membrane naturale de
porc.], Méasline - 21.37g, Sos pizza, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa
(0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Oregano,
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1714.4 /
408.7, Grasimi (g): 22 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.9, Glucide (g):
35.1 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 18.2, Sare (g): 2.1

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energeticé (kJ/kcal):
7543.4 / 1798.1, Grasimi (g): 96.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
43.6, Glucide (g): 154.6 din care: Zaharuri (g): 5.7, Proteine (g): 80,
Sare (g): 9.2

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan. Poate contine urme de: Mustar

Pizza Vegetariana (350g — 550g)

Blat de pizza - 148.319 [F&in& de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Cascaval
vegetal - 47.46g, [Apa, uleiuri vegetale (25%), amidon de grau, amidon
modificat (octenil succinat de amidon sodic, amidon axidat), sare de
mare, emulgator: polifosfat de sodiu, ardei verde sirosu (6%), seminte
de susan, usturoi, stabilizator: caragenan, arome, conservant: acid
sorbic.], Ciuperci champignons - 29.66g, Porumb - 23.73g, Ceapa -
23.73g, Masline - 23.73g, Rosie - 23.73g, Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%),
sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%),
condimente]

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1154.6 /
274.6, Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.8, Glucide (g):
45.1 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4041.2 / 961.2, Grasimi (g): 20.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 9.9,
Glucide (g): 158 din care: Zaharuri (g): 10.9, Proteine (g): 25.2, Sare

(9):- 4

Alergeni: Gluten

Pizza Vegetariana cu margine umpluta (440 - 660 g)

Blat de pizza - 148.31g [F&in& de grau, Ap4, Sare, Drojdie], Cascaval
vegetal - 47.46g, [Apa, uleiuri vegetale (25%), amidon de grau, amidon
modificat (octenil succinat de amidon sodic, amidon axidat), sare de
mare, emulgator: polifosfat de sodiu, ardei verde sirosu (6%), seminte
de susan, usturoi, stabilizator: caragenan, arome, conservant: acid
sorbic.], Ciuperci champignons - 29.66g, Porumb - 23.73g, Ceapa -
23.73g, Masline - 23.73g, Rosie - 23.73g, Ardei, Sos pizza, [Rosii (98%),
sare, zahar, ceapa (0.1%), oregano (0.07%), busuioc (0.02%),
condimente], Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1187.1 /
283.1, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.9, Glucide (g):
37.1 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 1.1

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
5223.2 / 1245.6, Grasimi (g): 42.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
21.4, Glucide (g): 163.1 din care: Zaharuri (g): 11.3, Proteine (g): 41.9,
Sare (g): 5

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Pizza Quattro Formaggi (350g — 5509)

Blat de pizza - 141.419g [Fain& de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 70.71g, Rosie - 35.35g, Branza brie - 28.28g, [Lapte
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de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de mucegai
penicillium candidum], Masline - 21.21g, Gorgonzola (Contine Lapte)
- 21.21g, Sos pizza - 21.21ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1265.6 /
301.5, Grasimi (g): 13.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.7, Glucide
(9): 31.4 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (350.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4429.7 / 1055.3, Grasimi (g): 48.2 din care: Acizi grasi saturati (g)
20.1, Glucide (g): 109.8 din care: Zaharuri (g): 5.5, Proteine (g): 48.5,
Sare (g): 5

Alergeni: Gluten, Lapte
Pizza Quattro Formaggi cu margine umpluta (440 - 660

g)

Blat de pizza - 141.41g [Faina de grau, Ap3, Sare, Drojdie], Mozzarella
(Contine Lapte) - 70.71g, Rosie - 35.35g, Branza brie - 28.28g, [Lapte
de vaca pasteurizat. sare. culturi lactice. cheag. culturi de mucegai
penicillium candidum], Masline - 21.21g, Gorgonzola (Contine Lapte)
- 21.21g, Sos pizza - 21.21ml, [Rosii (98%), sare, zahar, ceapa (0.1%),
oregano (0.07%), busuioc (0.02%), condimente], Parmezan,
Mozzarella (Contine Lapte) - 80g, Susan alb - 10g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1275.4 /
304.5, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide (g):
26.1 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 14.8, Sare (g): 1.4

Informatii nutritionale portie (440.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
5611.6 / 1339.7, Grasimi (g): 70.4 din care: Acizi grasi saturati (g)
31.6, Glucide (g): 114.8 din care: Zaharuri (g): 5.9, Proteine (g): 65.3,
Sare (g): 6.1

Alergeni: Gluten, Lapte, Susan

Conacul Verde — Desert

Cheesecake cu capsuni (150 g)

Tarta Cheesecake* - 150g, (branza grasa (lapte)(41%), zahar, faina de
grau, ou integral, ulei vegetal de rapita, apa, margarina ( grasime
vegetala de palmier, grasime vegetala de cocos, apa, ulei vegetal de
rapita, emusifianti: mono si digliceride ale acizilor grasi, lecitine,
acidifiant: acid citric), amidon, lapte praf, amidon de grau, zer dulce
praf(lapte), amidon modificat, agenti de afanare: difosfati, carbonati
de sodiu, sare, dextroza, agent de ingrosare: alginat de sodiu,aroma
naturala, acidifiant: acid citric)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticé (kJ/kcal): 1457 / 350,
Grasimi (g): 23 din care: Acizi grasi saturati (g) 20, Glucide (g): 30 din
care: Zaharuri (g): 24, Proteine (g): 4.8, Sare (g): 0.3

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2185.5 / 525, Grasimi (g): 34.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 30,
Glucide (g): 45 din care: Zaharuri (g): 36, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.5

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte

Papanasi bilute cu smantana si dulceata de afine

(150/50/30 g)

Papanasi bilute - 1509 (Branza de vaci - 58.06g, Faina de grau - 48.39g,
Ulei de palmier, Suc de lamaie / Suc de lime, Zahar pudra), Smantana
- 50g, Dulceata de afine - 30g

Meniul Conacul Verde / Informatii despre ingrediente, alergeni si gramaje produse

Nota: * provenit din produse congelate

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2010.4 /
479.7, Grasimi (g): 23.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 13.1, Glucide
(9): 54.9 din care: Zaharuri (g): 22.5, Proteine (g): 12.5, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (230.00g): Valoare Energeticd (kJ/kcal):
4623.9 / 1103.4, Grasimi (g): 54.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
30.2, Glucide (g): 126.3 din care: Zaharuri (g): 51.8, Proteine (g): 28.8,
Sare (g): 1.2

Alergeni: Gluten, Lapte

Papanasi bilute cu smantana si finetti (150/50/30 g)

Papanasi bilute - 1509 (Branza de vaci - 58.06g, Faina de grau - 48.39g,
Ulei de palmier, Suc de lamaie / Suc de lime, Zahar pudra), Sméantana
- 50g, Finetti - 30g, (Zahar, ulei de palmier, ALUNE de padure (13%),
LAPTE praf degresat (8%), cacao degresata pudra (7.4%), emulgator:
lecitina (SOIA), vanilina.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 2072.8 /
494.6, Grasimi (g): 24.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 12.8, Glucide
(9): 55.3 din care: Zaharuri (g): 23, Proteine (g): 13.6, Sare (g): 0.5

Informatii nutritionale portie (230.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
4767.5 / 1137.6, Grasimi (g): 56.9 din care: Acizi grasi saturati (g)
29.3, Glucide (g): 127.2 din care: Zaharuri (g): 52.9, Proteine (g): 31.2,
Sare (g): 1.2

Alergeni: Gluten, Arahide, Soia, Lapte

Clatite cu finetti (150 g)

Clatite - 100g (F&ina de grau - 39.60g, Lapte de consum 1.5% grasime
- 39.60g, [LAPTE de vaca semidegresat, omogenizat si pasteurizat la
temperatura inalta.], Ou, Ulei de floarea soarelui, zahar vanilat, [zahar,
aroma etilvanilind]), Finetti - 50g, (Zahar, ulei de palmier, ALUNE de
padure (13%), LAPTE praf degresat (8%), cacao degresata pudra
(7.4%), emulgator: lecitina (SOIA), vanilina.)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1931.2 /
460.4, Grasimi (g): 21.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 5.3, Glucide
(g): 56.6 din care: Zaharuri (g): 23.6, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2896.8 / 690.6, Grasimi (g): 32.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.9,
Glucide (g): 84.9 din care: Zaharuri (g): 35.4, Proteine (g): 15.5, Sare

(9):0.2

Alergeni: Gluten, Oua, Arahide, Soia, Lapte

Clatite cu dulceata de casa (150 g)

Clatite - 100g (F&ina de grau - 39.60g, Lapte de consum 1.5% grasime
- 39.60g, [LAPTE de vaca semidegresat, omogenizat si pasteurizat la
temperatura inalta.], Ou, Ulei de floarea soarelui, zahar vanilat, [zahar,
aroma etilvanilind]), Dulceata de casa - 50g

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1491.2 /
354.1, Grasimi (g): 11.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.7, Glucide
(9): 56 din care: Zaharuri (g): 22.8, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 0.1

Informatii nutritionale portie (150.00g): Valoare Energetica (kJ/kcal):
2236.7 / 531.1, Grasimi (g): 17.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.6,
Glucide (g): 84.1 din care: Zaharuri (g): 34.2, Proteine (g): 12.4, Sare

(9):0.1

Alergeni: Gluten, Oua, Lapte
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	Conacul Verde - Salate mari
	Salată Crispy Chicken (400.00 g)
	Salata Caesar (400.00 g)

	Conacul Verde - Pește, fructe de mare
	Somon* la cuptor (160.00 g)
	Păstrăv file în făină de mălai (160.00 g)
	Creveți* în crustă crocantă (150/50 g)

	Conacul Verde – Ciorbe
	Ciorbă de fasole cu afumătură (350 ml/60 g)
	Ciorbă de salată cu jumeri și mămăliguță în pături (350 ml/30 g/150 g)
	Supă de găină cu tăieței (350 ml/50 g)
	Ciorbă de burtă (350 ml/90 g)
	Ciorbă de legume (350.00 ml)
	Ciorbă ardelenească de porc (350 ml/60 g)
	Ciorbă de văcuță (350 ml/60g )
	Ciorbă de fasole (de post) (350 ml)
	Ciorbă A la grec de pui (350 ml/60g)
	Smântână (70 g)
	Ardei iute (50 g)
	Salată de ceapă roșie (150 g)
	Pâine de casă (100 g)
	Focaccia (150 g)

	Conacul Verde - Preparate din porc
	Ciolan cu fasole (300 g/200 g)
	Coaste la cuptor în sos BBQ (400 g)
	Mititei la grătar (60 g/buc)
	Șnițel vienez de porc (150 g)
	Ceafă de porc la grătar (150 g)
	Ceafă de porc la grătar cu slăninuță afumată (150 g/50 g)
	Mixt grill (250 g/50 g)

	Conacul Verde - Meniuri Burger
	Cheeseburger + cartofi pai*/wedges* (300/200/70 g)
	Bacon Cheeseburger + cartofi pai*/wedges* (320/200/70 g)

	Conacul Verde - Preparate pui
	Aripioare pane ușor picante * (150 g)
	Gordon Bleu de Pui (180 g)
	Piept de pui cu sos gorgonzola (150/50 g)
	Pui Crispy (150 g)
	Șnițel parizian de pui (150 g)
	Pulpă dezosată la grătar (150 g)
	Piept de pui la grătar (150 g)

	Conacul Verde – Garnituri
	Legume mixte la grătar (250 g)
	Ciuperci la grătar (200 g)
	Iahnie de fasole (250 g)
	Cartofi pai (200 g)
	Cartofi wedges* (200 g)
	Cartofi piure (200 g)
	Orez cu legume (200 g)
	Cașcaval ras pentru garnitură (50 g)
	Lămâie extra pentru preparate (50 g)

	Conacul Verde – Paste
	Spaghete Bolognese (400 g)
	Penne Conacul Verde al Forno (500 g)
	Penne Quattro Formaggi al forno (400 g)
	Spaghete cu creveți (400 g)
	Spaghete Carbonara (400 g)

	Conacul Verde - Platou cald
	Platou Conacul Verde (1.2/2.4 kg - 600 g/porție)

	Conacul Verde - Alte gustări
	Cașcaval pane (150 g)
	Bruschete cu roșii, busuioc și parmezan (150 g)
	Chipsuri de casă cu sos (150 g)

	Conacul Verde – Salate
	Salată de ardei copți (200 g)
	Salată de murături asortată (200  g)
	Salată de castraveți murați (200.00 g)
	Salată de vară (200 g)
	Salată de roșii (200 g)
	Salată de varză (200 g)
	Salată de ceapă roșie (150 g)

	Conacul Verde – Sosuri
	Mujdei de usturoi (60 g)
	Sos de usturoi (60 g)
	Sos Caesar (60 g)
	Sos sweet chilli (60 g)
	Sos BBQ (60 g)
	Sos cartofi (60 g)
	Maioneză (60 g)
	Muștar (60 g)
	Ketchup dulce (50 g)
	Ketchup picant (50 g)

	Conacul Verde - Pizza
	Pizza Quattro Staggione (350g – 550g)
	Pizza Quattro Staggione cu margine umpută (440 - 660 g)
	Pizza Primavera (350g – 550g)
	Pizza Primavera cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Alla Pollo (350g – 550g)
	Pizza Alla Pollo cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Prosciutto funghi (350g – 550g)
	Pizza Prosciutto funghi cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Rustică (350g – 550g)
	Pizza Rustică cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Casei (350g – 550g)
	Pizza Casei cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Capriciosa (350g – 550g)
	Pizza Capriciosa cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Speciale (350g – 550g)
	Pizza Speciale cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Carnivora (350g – 550g)
	Pizza Carnivora cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Diavola (350g – 550g)
	Pizza Diavola cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Vegetariană (350g – 550g)
	Pizza Vegetariană cu margine umplută (440 - 660 g)
	Pizza Quattro Formaggi (350g – 550g)
	Pizza Quattro Formaggi cu margine umplută (440 - 660 g)

	Conacul Verde – Desert
	Cheesecake cu căpșuni (150 g)
	Papanași biluțe cu smântână și dulceață de afine (150/50/30 g)
	Papanași biluțe cu smântână și finetti (150/50/30 g)
	Clătite cu finetti (150 g)
	Clătite cu dulceață de casă (150 g)


